Bunyosmpug speuoBas oy
R RA-UI RO BRpUTY R Uy sEiehdasy
Bunsysenisg

P ST R i LOGEAL
UOMRAGUIL| "HRUIELIM IO ln| A HOINT IHISY 08N
:yoanp }iapigjag

|0jued

030 WNasny-y0yued 0330 e 3yoH y.edinjeN-pjajsaey ss0)yag
pun nyp 'ayded |-uasneybuipn 16op "g-piassaey zieydaids 'Aeq
-exid-1ay1] "J81yag $1oy-yasiiy ‘uasneyBuiyaoy -g-aneianslg
‘uanayyaury "yaaqua y.ejy ayoH sneyyJediniey :asiamyaeulapyig
Jaysunp 547 :83iey ubisaq 1ayseyeysyyeyasuaban

"N UOIJBWI0JuI039 g4 - UdyJlog sialy :aiydeiBoyiey abiejpunig

ey ayoH yiedinjey pun

160/ suioq ubisapyyeug ‘uasneyburjagy 1yyiIom

uonpiepaipyig / ubisag / ey

ap’piajsael@)Jewayoy-ju

921609 - 59820 181

Prajsaey gyegy ‘| uapefiall

e}y ayoH yiedinjey

:1dazuoy / Jagabsnelay

M4VK HOH
NUVAANLVN

NaturErforscher
aufgepasst!

Tolle Entdeckerparcours rund um die
Naturparkhauser im Naturpark Hohe Mark

Fiir Familien und Schulklassen mit Kindern von 6-12 Jahren.

1. Parcours

Naturerleben & Malen in Hiinxe

In diesem Parcours verbinden wir Kunst und Natur. Du erféhrst,
wer der Kiinstler Otto Pankok war und warum er die Natur so liebte.
Du kannst einen Rucksack mit Papier und Kohlestiften ausleihen
und an ganz besonderen Orten im Park oder am Fluss aus Pers-
pektive Otto Pankoks selber malen. Entdecke dieses wunderbare
Gelénde, wo so vieles erlaubt ist. Wie wére es mit einer Collage
aus Naturmaterialien oder dem Spiel ,Bdumchen, wechsle Dich'?

Naturparkhaus Otto-Pankok-Museum

[dyllisch im Westen des Naturpark Hohe Mark liegt am Ufer der
Issel Haus Esselt, ein ehemaliges Rittergut aus dem 17. Jahrhun-
dert. Der beriihmte Maler Otto Pankok hat es gekauft und hier bis
zu seinem Tod 1966 gearbeitet. Seine Frau Hulda und Tochter Eva
lieBen danach die Scheune des Gutes in ein Museum umbauen. Toll
modernisiert und erweitert kannst du hier die Kunstwerke Otto
Pankoks und seiner Weggeféhrten kennen- und verstehen lernen.
Otto Pankok war seit seiner Kindheit gerne in der Natur. Er liehte
es, hier drauBen an der Issel zu sitzen und einfach das zu malen,
was er sah.

Die padagogischen Angebote richten sich an Menschen jeden
Alters und Schulklassen, die Kunst und Natur fiir sich entdecken
und selbst kreativ werden mdchten.

@ Otto Pankok Weg 4, 46569 Hiinxe-Drevenack

5. Parcours

Daruper Eulenwelt

Wir starten am kleinen Wanderparkplatz Hanloer Mark mitten in
den Baumbergen. Komm mit zu den Revieren unserer heimischen
Eulen! Hier im Quellgebiet des Nonnenbachs, in den Wéldern und
nahe der alten Steinbriiche sind die nachtaktiven und imposanten
Jager der Liifte zuhause. Du erféhrst, wie sie rufen und wie sie
leben, wie Nisthilfen gebaut werden oder warum wir unbedingt die
Streuobstwiesen brauchen.

Naturparkhaus Naturschutzzentrum
Kreis Coesfeld

Das Naturparkhaus Naturschutzzentrum Kreis Coesfeld mit Sitz auf
dem ,Alter Hof Schoppmann”in Nottuln-Darup hilft, die besonderen
Lebensrdume der Miinsterl&nder Parklandschaft mit ihren Tier- und
Pflanzenarten zu erhalten. Es betreut die iiber 100 Schutzgebiete im
Kreis von den Héhen der Baumberge bis hin zu den Niederungen der
Fliisse Stever und Lippe. Reste einer ehemaligen Moor- und Heide-
landschaft konnten im Venner Moor, in der Davert und entlang der
Heubachniederung durch teilweise Verndssung wiederhergestellt
werden, sodass Krickenten und Kreuzottern zuriickgekehrt sind.

Kindgerechte Umweltbildungsprogramme informieren iiber
lokale Besonderheiten, wie Quellen, Feuersalamander, Baumberger
Sandstein, Fledermause und Eulen.

@ Am Hagenbach 11, 48301 Nottuln-Darup

2. Parcovrs

Tiergarten am Schloss Raesfeld

Das Wasserschloss Raesfeld hat den hdchsten Turm aller Schldsser
in Westfalen und auch der dazugehdrige Tiergarten ist einzigartig
in Deutschland. Warum lieB Graf Alexander Il damals einen Tier-
garten anlegen und was ist das iiberhaupt - ein Schlossgarten mit
Tieren oder ein Tierpark am Schloss? Erfahre auf unserem Parcours
auBerdem, dass es absolut funktioniert, die Natur fiir sich zu nutzen
und gleichzeitig zu erhalten.

Naturparkhaus Tiergarten Schloss Raesfeld

Im gldsernen Gebéude des Naturparkhaus Tiergarten Schloss
Raesfeld spiegelt sich die Umgebung von Schloss Raesfeld. Das
Naturparkhaus und der angrenzende Tiergarten sind mit wahrhaft
sinnlich erlebbaren Veranstaltungen zu den Lebensrdumen Wald,
Wiese, Gewdsser und Boden zu jeder Jahreszeit als auBerschu-
lischer Lernort des Kreises Borken sehr gefragt. Viel SpaB gibt's
auch auf dem groBen Naturerlebnisgelénde am Tiergarten. Hier
kdnnt Ihr Euch auf Balancierpfaden, im Niedrigseilgarten sowie an
der Zapfenweitwurfanlage und der Astbaustelle vergniigen.

In der spannenden und interaktiven Ausstellung lernst du etwas
iiber Wechselwirkungen, z.B. wie Organismen sich gegenseitig beim
Uberleben helfen oder was passiert, wenn der Mensch in die Natur
eingreift und wie er von ihr lernen kann. Es lohnt sich!

Q Tiergarten 1, 46348 Raesfeld

6. Parcours

Insektenparadies Liidinghausen

Dieser Parcours ist fiir Erforscher gemacht, die genau wissen
mdchten, warum Insekten ganz dringend gebraucht werden und
was wir alle dafiir tun konnen, sie zu erhalten. Du lernst neue

Arten kennen und erfahrst, welche Pflanzen man setzt, um den
Insekten ein schdnes Zuhause zu bieten. Auierdem kannst du in
einen Fledermausstollen hineingehen, als Spinne die Beute im Netz
fangen und im Kréutergarten die herrlichsten Bliiten und Blétter
schnuppern und probieren.

Naturparkhaus Biologisches Zentrum
Kreis Coesfeld

Am Klutensee ist am Stadtrand der 3-Burgen-Stadt Lidinghausen
das Naturparkhaus Biologisches Zentrum Kreis Coesfeld auf einem
zweieinhalb Hektar groBen Gartengelédnde zuhause. Hier wird unse-
re heimische Artenvielfalt erlebbar und es wird deutlich, dass wir
alle etwas zum Erhalt unseres Planeten beitragen kinnen, indem
wir uns nachhaltig verhalten. Wie der heimische Garten oder Balkon
eine wichtige Aufgabe bekommt, vermitteln Gartenfiihrungen und
ein umfangreiches Seminarangebot.

Zwischen Mai und Oktober informieren zudem wechselnde Aus-
stellungen im Strohlehmhaus zu biologischer Vielfalt, naturnaher
Gartengestaltung und nachhaltigem Konsum.

@ Rohrkamp 29, 59348 Liidinghausen

3. Parcoure
Krauter der Kirchheller Heide

In diesem Parcours bekommst du pfiffige Tipps, was man mit
Pflanzen vom Wegesrand so alles machen kann und vor allem,
welche richtig gut schmecken! AuBerdem erféhrst du, warum es
manchmal wichtig ist, dass der Mensch in die Natur eingreift oder
wie das Kiefernholz damals im Bergbau die Menschen gewarnt hat.
Machtest du mehr erfahren iiber blaue Frésche? Dann mach dich
auf den Weg nach Kirchhellen zum Heidhof.

Naturparkhaus Waldkompetenzzentrum
Heidhof

Das Naturparkhaus Waldkompetenzzentrum Heidhof befindet sich
mitten in der Kirchheller Heide in Sichtweite zu den Schornsteinen
des ehemaligen Bergbaus. Hier geht's um die Baume, denn die Ent-
wicklung und das heutige Bild der Kirchheller Heide wurde maB-
geblich vom damals hohen Holzverbrauch der heimischen Kohle-
und Stahlindustrie geprégt. Heute werden verstérkt Mischwélder
gepflanzt, die dem Klimawandel besser standhalten. Hier kdnnt Ihr
Euren Blick fiir die Artenvielfalt scharfen, um Schiitzenswertes und
Erstaunliches eher wahrzunehmen.

Eine interaktive Ausstellung informiert zu Bdumen und
deren Nutzung. Auerdem gibt's regelmaBige Fiihrungen und Work-
shops zu essharen Krautern vom Wegesrand und ihre Verarbeitung.

@ Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop

2. Parcouvrs

Steverauen Olfen

Was passiert mit einem Gebiet, das sich seit 20 Jahren selbst
iiberlassen ist? Nur uralte Tierrassen, wie die imposanten Heck-
rinder, die zotteligen Poitou-Esel und die zutraulichen Konikpferde,
formen mit ihrem Lebens- und Fressverhalten die Landschaft.
Erfahre auBerdem, wie Strom mit dem Wasser der Stever gewon-
nen wird oder warum Fische manchmal eine Treppe brauchen - und
baue deinen eigenen kleinen Fluss, ein echter Erlebnisparcours!

Naturparkhaus Steveraue

Im Osten des Naturpark Hohe Mark ist an der Fiichtelner Miihle

in Olfen aus einer alten Scheune direkt an den Steverauen das
Naturparkhaus entstanden, ein toller Ort der Faszination und
Erlebbarkeit. Wechselnde Ausstellungen zeigen interaktiv und in
modernster Technik das Leben in den Auen und in der Natur, die
hier seit 20 Jahren sich selbst iiberlassen sind. Die Renaturierung
der Stever und ganz besonders die halbwilden Tiere helfen seitdem
mit ihrem Lebensrhythmus und Fressverhalten, die Landschaft
wieder in ihren Urzustand zu verwandeln.

Ein hervorragender auBierschulischer Lernort mit umfang-
reichem Angebot an Informationen und Workshops. Die beliebten
Steverauenfiihrungen und FloBfahrten sind ein SpaB fiir die ganze
Familie.

@ Kokelsumer Str. 66a, 59399 Olfen

4. Parcoure

Lembecker Zauberwald

Wer wohnt denn da - im Steinhaufen, in Holzstapeln oder in einer
Pyramide aus Tannennadeln und Waldboden? Und wer klopft da? Du
siehst, wo die Hirschkafer wohnen, wie stark eine Ameise ist und wie
aus Holz wieder Erde entsteht. Dazu lernst du die Besonderheiten
einiger Bdume kennen. Wusstest du zum Beispiel, dass sich viele
Béume unterirdisch gegenseitig helfen? Freu dich auch auf interes-
sante Aufgaben und Spiele.

Naturparkhaus Biologische Station
Kreis Recklinghausen

Auf dem ehemaligen landwirtschaftlichen ,Hof Punsmann’ist das
Naturparkhaus Biologische Station Kreis Recklinghausen zuhause.
Historische Hofstrukturen mit Trockenmauern, Teichen, Lehm-
fachwerkhaus, Hofbrunnen und Friihbeeten sind hier erlebbar. Ein

absolutes Highlight ist der Bauerngarten, in dem in Hoch- und Hiigel-

beeten immer etwas passiert. Die Lage des Naturparkhauses inmit-
ten der weiten Wélder der Hohen Mark eignet sich zudem bestens fiir
die beliebten naturnahen Bildungsangebote zum Okosystem Wald.

In der barrierefreien Dauerausstellung geht es um Wald, Heide,
Moore, Gewdsser, aber auch um Landwirtschaft und Siedlungen.
Besondere Schwerpunkte sind das Okosystem Wald sowie die Land-
schaftsverdnderungen durch die hier typischen Bergsenkungen.

@ Im Héltken 11, 46286 Dorsten

8. Parcouvrs

Stimberghdhe in Oer-Erkenschwick

An dieser Stelle ist zwar kein Naturparkhaus, aber es gibt hier
dennoch so viel zu entdecken, dass wir trotzdem einen tollen
Parcours fir dich erstellt haben.

Auf dem Rundwanderweg begegnest du Tieren in der Luft und
auf der Erde.

Unscheinbare Tier fangen plétzlich an zu leuchten, andere
verstecken sich und du siehst sie nur mit Gliick. Du lernst, wieso
manche Baume als Alarmanlage genutzt wurden oder du triffst
Leitzeugen aus vergangenen Zeiten, die dir Geschichten zu
erzéhlen haben.

An einer Stelle siehst du schnuckelige Schafe, an einer anderen
kann dir auch der Teufel begegnen.

Du merkst, es wir ein spannender Rundweg. Start- und Endpunkt
ist der Wanderparkplatz an der Ahsener StraBe. Sobald du den
QR-Code scannst und die Tour startet, wird sie dir angezeigt.

@ Parkplatz Ahsener Str. / Ecke Lohhéuser Str.,
45739 Oer-Erkenschwick

Auf der Riickseite findet Ihr oben rechts die Zugangscodes zu den
Parcours - fiir Schulklassen und fiir Familien.

Fiir ganz fleiBige Erforscher haben wir uns eine kleine Uber-
raschung iiberlegt. Wer das richtige Ldsungswort gefunden hat,
kann mit seinem Teilnahmeschein ins Naturparkhaus am Tiergarten
in Raesfeld kommen und sich ein kleines Geschenk abholen. Viel
SpaB Euch auf unseren Parcours und beim Ratselldsen.

Zu jedem Parcours siehst Du hier eine Frage, die Du auf jeden Fall
beantworten kannst, wenn Du den Parcours gelaufen bist. Am
Schluss erhéltst Du 7 Buchstaben, die das Losungswort bilden.
Soviel verraten wir hier - der Anfangsbuchstabe ist ein A.

IPARCOURS-RATSEL teitnahmeschein!

1. Raesfeld:
3
2. Lembeck:
6
3. Lidinghausen:
2
4. Darup:
5
5. Kirchhellen:
A
1
6. Hiinxe:
1. Steverauen Olfen:
7
A Abgabeschluss fiir das Losungswort
—————— istder 31.12.2024. Die ausfiihrlichen
1234567 Teilnahmebedingung findest du unter

naturpark-hohe-mark.de.



NaturErforscher aufgepasst

Hier kannst du was erleben. Selber forschenin
der Natur, alte Spiele wieder entdecken, malen
am Fluss, rosa Marmelade kochen. Hirsche hdren,
knabbern fiir den Naturschutz und vieles mehr.

Du startest in ein echtes Abenteuer, bei dem es gilt
auf der gefiihrten Tour genau hinzuschauen, um
nicht vom Weg abzukommen. Wenn es doch pas-
siert, heift es umdrehen und die Tour wiederfinden.

Und das Beste - bei dir um die Ecke geht es schon
los. Auf dieser Karte findest du eine Ubersicht vom
Naturpark Hohe Mark. Am orangefarbenen €)
erkennst du, wo die Naturparkh&user bzw. Parcours

sind. Der genaue Startpunkt wird dir angezeigt,

wenn du den QR-Code scannst und die Tour startest.

2% HOHE MARK RADROUTE
Deine Extraspur Natur

Entdecke Orte, die das Zuschauen zum Erlebnis werden
lassen, ausgedehnte Walder, die mit ihrem Duft locken
und Wasser, das die Blautdne des Himmels spiegelt.

Die Hohe Mark Radroute: 280 km durch den
Naturpark Hohe Mark.

www.hohemarkradroute.de

PARCOURS
FINDEN

Die Biparcours App

Die Biparcours App - eine Variante nur fiir den
Unterricht fiir Schiiler und Schiilerinnen der
Grundschulklassen.

Biparcours App herunterladen, den gewiinschten
Parcours mdglichst schon in der Schule
aufspielen, fertig.

Entdeckerparcours im Naturpark Hohe Mark

So funktioniert es:

> QR-Code zum gewiinschten Parcours scannen und am besten schon Zuhause iiber den Button

~Anwendung herunterladen” auf dem Smartphone sichern, die Seite kann dann ohne Internet genutzt werden.
> Auf dem Smartphone die Funktion ,Standort” aktivieren (Vorsicht, es dauert etwas, bis es funktioniert)

> Am Startpunkt des Parcours den Button ,Anwendung starten” driicken und los geht's
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Eine abwechslungsreiche Verlockung: Hier kannst duin
den Stadtgebieten losziehen und ununterbrochen durchs
Griin ins Naturschutzgebiet gelangen - und alles auf einer
Flache von fast 2.000 km?. Uberall warten groBere und
kleinere Erlebnisse auf dich, oft direkt vor deiner Haustiir.
Erlebe groBartige Natur.

www.naturpark-hohe-mark.de

9) HOHE MARK STEIG
Mein Band zur Natvr

Der Hohe Mark Steig fiihrt dich diber 150 km quer durch den
Naturpark Hohe Mark.

Atme die Weite, hire die Stille und erlebe dichte Walder,
vertrdumte Moore, malerische Auen- und Seenlandschaften
auf abwechslungsreichen Etappen von 19 bis 26 km Lénge.

www.hohe-mark-steig.de

Verhalten in der Natur

Wer im Naturschutzgebiet unterwegs
ist, sollte ein paar Dinge beachten,
damit wir noch lange etwas von unserer
schdnen Heimat haben:

@ Keine Pflanzen ausreifien/mitnehmen
@ Hunde anleinen und Kot mitnehmen
9 Keine Tiere stdren

@ Keinen Miill hinterlassen

@ Wege nicht verlassen




